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Beschreibung des Wettkampfes

Schiilerinnen und Schiiler laufen gemdR der IWR 800 Meter bzw. 1.000 Meter. Die Einteilung
der Ldufe kann nach der bisherigen Platzierung erfolgen.

Helfer 1 Ordnen der Teilnehmer und Fiihren der Wettkampfliste
Helfer 2 Starter

Helfer 3 Zeitnehmer

Helfer 4 Reihenfolgen der Nummern im Ziel erfassen

Startklappe
Uhr mit Speichermaglichkeit oder elektronische Zeitmessung

Die Zeitnahme kann elektronisch oder per Hand erfolgen.




