
Helfer 1
Helfer 2
Helfer 3
Helfer 4

Feststellen der Wurfweite
Feststellen der Wurfweite

Material

Bandmaß 50 - 100 Meter
Hütchen zum Markieren der geraden Wurfweiten
5 bis 6 Nerf-Vortex (Normalgröße)

Personal

Ordnen der Teilnehmer und Führen der Wettkampfliste
Beobachten der Abwurflinie (Übertreten)

9. Disziplin: 

Vortex-Wurf

Beschreibung des Wettkampfes

Die Teilnehmer werden anstatt mit Speeren mit dem Nerf Vortex, einem kleinen Football mit 

Stabilisationsflossen. Jeder Sportler hat drei Versuche.

Die Teilnehmer sollten die Reihenfolge der Wettkampfliste beibehalten, nur in Situationen 

der Zeitnot sollten die Würfe hintereinander ausgeführt werden. Das Messen der Weiten 

kann auf halbe Meter mit Abrunden erfolgen.

5 bis 6 Nerf-Vortex (Normalgröße)

Besonderheiten / Hinweise


